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THESSALONIKI RECKO

Béehem meé navstévy v Soluni jsem méla
moznost objevovat bohatou historii
tohoto mésta. Navstivila jsem pamatky,
jako je Bila véz, Rotunda a prochaxzela
jsem se po Aristotelové namesti.
Nezapomnéla jsem ani na kulturni
zazitky, jako byly tradicni reckeée
restaurace. Krasy Soluné jsem
objevovala na plazich, jako je napriklad
plaz Nikis, a pri vyletech do okolni
prirody. Mistni kuchyni jsem poxnala
skraze tradicni recka jidla. Cely pobyt mi
z2anechal nexzapomenutelneé xzazitky.




<. TRVANI

19/5/2022-8/6/2024

Béhem meho pobytu v Soluni od 19.
kvétna do 8. cervna jsem si uzila
slunecneé dny u more, prochaxzky po
malebnych ulickach. Navic jsem
pracovala ve fitku Athilis, kde jsem
meéla moaznost cvicCit a bavit se s
mistnimi obyvateli. Bylo to skvéle
spojeni prace, zabavy a ziskavani
novych xzkusenosti.



3. FIRMA

FITNES ATHILIS

Pracovala jsem ve fitness centru Athilis,
kde jsme se ucili o provoxzu a vse o tom co
musime mit a co umeét kdyz budeme chtit
mit vlastni fitness centrum. I kdyz jsem
nemeéla moc zkusenosti s kolegy, ziskala
jsem hodné znalosti o provozu takoveho
zarizeni primo od majitele. Celkové jsem si
to tam moc uzila. Bylo to zajimavé
sledovat, jak to vsechno funguje.




STRUKTURA

Takze ja jsem vidéla, ze ve fitku byl
jeden séf a jeden cloveék, co ho
zastupoval. Aja méla moznost
nahlédnout do vedeni fitka
pohledu vedouciho.




Y W PRACE

e (S N A Z myma ocima bylo zajimavy sledovat,
% Jak Séffitka organizuje préci, jakym
zpusobem komunikuje se
zameéstnanci a zakaxzniky a jak se
v ' vyporadava s ruznymi situacemi a
' “ tikoly. Mohla jsem si vSimnout, jakym
zpusobem ser zajistuje, aby vse
n l B fangovalo plynule a efektivné, a
il Pl Jakymi zpusoby motivuje
X zameéstnance k maximalnimu vykonau.
. Timto pohledem jsem mohla ziskat
oy uzitecné poxznatky pro svou budouci
pripadnou kariéru v oblasti
— managementu ve fitness.
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- MUJ VOLNY CAS
Po préci v Recku jsem se mohla vénovat
o ruxznym volnocasovym aktivitam.
) _  Napi‘iklad jsem si u#ivala prochéizky po
| malebnych ulickdch mésta, objevovani
, novych mist a sexnamovani s novymi
1. lidmi, nebo sidoprit relaxaci na molu a
E = uzivat si krasny zapad slunce nad
' Egejskym morem. Recko mi nabidlo
/ nzasne moznosti pro odpocinek a
e relaxaci po narocném pracovnim dni.
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ZISKANE ZKUSENOSTI

Byla to skvéla prilezitost. Behem tritydenni
staze v Recku jsem xziskala cenné pracovni
zkusenosti, roxvijela sve dovednosti a
poznat pracovni prostredi v jiné xzemii.
Naucila jsem se nove pracovni postupy,
zlepsit komunikaci v mezinarodnim
prostredi a mozna navazala nove pracovni
kontakty. Takova zkusenost by mi mohla
otevrit noveé moznosti pro mou budouci
kariéru a posunout mé vpred.
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